
６月９日（土）、「ひきこもりＵＸ女子会 in 高山」を開催します。 

 

ひきこもり状態にあったり、対人関係の難しさを感じ

ているなど、様々な生きづらさを抱えている女性を対象

に、交流会を開催します。この企画は、性自認が女性と

いう方もご参加いただけます。 

 

お互いの経験を持ち寄り、出会い、話し、少しでも希望

を見つけられる場を作れたらと思っています。途中から来

ても、途中で帰っても、休憩も自由です。話すのが苦手と

いう方は、聴いているだけでも大丈夫です。みなさんにお

会いできることを楽しみにしています。 

 

 

 

◆日 時 ６月９日（土）14:00～16:30（13:30 開場） 

◆場 所 こくふ交流センター２階 研修室 A 

高山市国府町広瀬町 880-1 

※JR「飛騨国府」駅から徒歩１分 

※バスの場合は、JR 高山駅より古川・神岡線「国府駅前」バス停下車（約 20 分） 

◆内 容 第１部 「ひきこもり UX 会議」メンバーの体験談 

     第２部 フリートーク 

◆参加費 300 円（お菓子・飲み物をご用意しています） 

◆予 約 不要 ※途中参加、途中帰宅、自主休憩など、ご自由にどうぞ 

 

♡参加にあたってのお願い 

 ①当会で聞いた話は、会の中だけで留めていただくようにお願いします。当会以外の場での口外、SNS 等での発信はご  

遠慮ください（主催者の発言は含みません）。参加された方が安心して語り合える場作りにご協力ください。 

 

②この会は、ひきこもりや生きづらさを抱える当事者・経験者のみが参加できる会です。親御さんや支援者の立場の方 

でも、当事者・経験者で性自認が女性であればご参加いただけますが、その場合はあくまで“当事者”としての参加と 

し、親や支援者としての立場での発言はお控えください。また、第一部のみ当事者・経験者ではない方にもご参加い 

ただけます。第二部は当事者会となりますので、ご退出をお願いします。 

 

♡休憩スペースについて 

 会場内に休憩スペースを設ける予定です。ご自分のペースでご参加ください。 

 

 

 

 

主 催 国府町まちづくり協議会／一般社団法人ひきこもり UX 会議 

問合せ 国府町まちづくり協議会 担当：多賀泰歩 

TEL/FAX 0577-72-4480 

Email k-machikyo@hidatakayama.ne.jp 

 


